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CHIFFRES CLÉS

Au cœur de l’Europe et plus grand marché d’Europe centrale et orientale, la Pologne dispose 

d’une économie solide résultant des transformations économiques des années 1980. Seul pays 

de l’Union européenne à avoir échappé à la récession de 2009, la Pologne a également montré 

une forte résilience dès 2020, toujours soutenue par une demande intérieure dynamique, les 

investissements étrangers, les fonds européens et une main-d’œuvre très qualifiée. La Pologne 

est aujourd’hui confrontée au défi de la guerre en Ukraine, avec l’accueil de près de 1 M de 

réfugiés et un effort important en matière de sécurité et d’armement, mais elle maintient sa 

position réaffirmée de leader de l’Europe centrale et orientale, notamment pour la future 

reconstruction de l'Ukraine.

POLOGNE

FICHE PAYS

Drapau

99,8 % 
Taux d’alphabétisation

42,3 

Âge moyen

34ème Indice de Développement Humain

40ème Classement Doing Business 2020

Un marché de 37 millions d’habitants

(hors immigration ukrainienne)

60 % de la population est urbaine

312 696 km²

121 habitants/km²

117,94 habitants/km² (France)

Polonais

Złoty (PLN)

Capitale politique et économique 

1,862 million d’habitants

17,5 % du PIB national

Varsovie

Sources : Service économique Régional de l’Ambassade de France en Pologne,Banque mondiale, Organisation de coopération et de développement économiques, Główny Urząd Statystyczny (GUS) [fr. Bureau central des statistiques 

polonais].
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• Régime politique : 

• République régie par une constitution adoptée en 1997.

• Le président de la République, élu au suffrage universel direct pour un mandat de 5 ans renouvelable une fois, est le chef de l’État. Le 

président du Conseil des ministres (Premier ministre) est le chef du gouvernement. Le Parlement est composé de 2 chambres dont les 

membres sont élus pour une durée de 4 ans : la Diète (460 députés) et le Sénat (100 sénateurs).

•   Situation politique actuelle : 

• Le parti conservateur Droit et Justice a remporté la présidentielle de juillet 2020 mais a perdu les élections parlementaires d'octobre 2023. La

coalition formée par la Coalition civique, la Troisième Voie (PSL et Pologne 2050), est désormais au pouvoir à La Diète. Les prochaines

élections parlementaires sont prévues en 2027 et la présidentielle, en 2025. M. Andrzej Duda est le président de la République et c’est le 

Premier ministre Donald Tusk qui dirige le gouvernement depuis le 12 décembre 2023.

• Situation économique/budgétaire : 

• La croissance devrait se redresser pour s’établir à 2,8 % en 2024 puis à 3,4 % en 2025, sur fond de rebond de la consommation et

dynamisme de l’investissement.

• La consommation privée devrait être le principal moteur de la croissance, soutenue par la hausse des salaires réels, le soutien social 

supplémentaire du gouvernement et la diminution des pressions inflationnistes.

• La Pologne est aujourd’hui le 6e PIB nominal (750 Mds EUR) de l’UE devant la Belgique et la Suède et derrière les Pays-Bas.

• 4 % du PIB est dédié au secteur de la défense, 25,96 Mds EUR sont alloués au développement des forces armées ; selon le Haut-

Commissariat des Nations unies pour les réfugiés, l'apport des réfugiés ukrainiens représente environ 1 % du PIB.

• Euro : Refus du pouvoir tant que la Pologne n’est pas en accord pas avec les politiques économiques d’Europe occidentale, l’opinion 

publique y est également opposée.

DONNÉES POLITIQUES ET ÉCONOMIQUES

• Nécessité pour la Pologne d’accroître ses dépenses en R&D et d’augmenter sa capacité 

d’épargne afin de  surpasser les limites technologiques.

• La hausse des salaires, y compris la revalorisation du salaire minimum de 17,8 % depuis 

janvier 2024.

• Consommation des fonds du Plan National de Relance et de Résilience (59,8 Mds

EUR) avant août 2026 en raison de leur déblocage tardif.

• Efforts et opportunités pour l’intégration des réfugiés ukrainiens et de la reconstruction

de l’Ukraine.

• Défi démographique avec un faible taux de natalité. 

• Positionnement de la Pologne en tant que grand partenaire européen.

POLOGNE

FICHE PAYS

Drapeau

PERSPECTIVES ET ENJEUX

2,9 % 

Taux de chômage 

(mars 2024)

5,1 % 

Déficit public 

49,6 % 
Dette publique 

10,2 %
Inflation

38 200 USD 
PIB en PPA 

Données économiques (2023)
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Statystyczny (GUS), Bureau central des statistiques polonais.
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COMMERCE EXTÉRIEUR

POLOGNE

FICHE PAYS

Drapeau

Top 5 des clients de la Pologne (2023)

• ALLEMAGNE : 27,9 %

• RÉPUBLIQUE TCHÈQUE : 6,3 %

• FRANCE : 6,1 %

• ROYAUME-UNI : 5 %

• ITALIE : 4,6 %

Top 5 des fournisseurs de la Pologne (2023)

• ALLEMAGNE : 19,8 %

• CHINE : 13,9 %

• ITALIE : 4,9 % 

• ÉTATS-UNIS : 4,4 %

• PAYS-BAS : 4,1 %

Top 5 des produits d’exportation de Pologne 

• MACHINES ET APPAREILS MÉCANIQUES, ÉQUIPEMENTS

• MATÉRIEL DE TRANSPORT, 

• MÉTAUX DE BASE ET OUVRAGES AVEC CES MÉTAUX, 

• PRODUITS ALIMENTAIRES TRANSFORMÉS,

• PRODUITS DE L'INDUSTRIE CHIMIQUE.

Top 5 des produits d’importation de Pologne 

• MACHINES ET APPAREILS MÉCANIQUES, ÉQUIPEMENTS,

• MATÉRIEL DE TRANSPORT,

• PRODUITS MINÉRAUX,

• PRODUITS DE L'INDUSTRIE CHIMIQUE,

• MÉTAUX DE BASE ET OUVRAGES AVEC CES MÉTAUX.

La France

3ème client de la Pologne

6ème fournisseur de la Pologne

La Pologne

10ème fournisseur de la France

10ème client de la France
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• Membre d’organisations internationales :

- ONU (1945), le Groupe de Visegrád (1991), le Triangle de Weimar (1991), OMC (1995), OCDE 

(1996), OTAN (1999) et Union européenne (2004).

• Signataire de différents accords : la Convention de Paris pour la protection de la Propriété industrielle 

(1919), la Convention de Berne pour la protection des œuvres littéraires et artistiques (1920), la 

Convention européenne concernant la Sécurité sociale des travailleurs des transports internationaux 

(1956), la Chartre sociale européenne (1961), la Convention avec la France tendant à éviter les 

doubles impositions (1975), l’Accord de Madrid concernant l’enregistrement international des 

marques (1990), la Convention sur la lutte contre la corruption d’agents publics étrangers dans les 

transactions commerciales internationales (1997), la Convention de Munich sur le brevet européen 

(2003) et la Convention de Schengen (2004), Partenariat stratégique franco-polonais (2008).

ACCORDS

• Plan de relance et résilience de 59,8 Mds EUR qui soutient la transition numérique à 

hauteur de 21,3 % (12/2023),

- 2,8 Mds EUR en subvention et 1,14 Md EUR en prêt pour la transformation 

numérique,

- 532 M EUR pour renforcer la capacité de cybersécurité de l’État.

• Politique de cohésion de l’UE pour la Pologne de 76,5 Mds EUR pour 2021-2027,

• PAC 2023-2027 : 25 Mds EUR pour la Pologne (agriculture de précision, agriculture 

bio, bien-être animal).

• Grand marché de consommation en mutation (avec l’intégration de plus d’1 M de 

consommateurs ukrainiens).

• Problématiques de sécurité/cybersécurité et reconstruction de l’Ukraine.

DES OPPORTUNITÉS À SAISIR

SECTEURS PORTEURS

Agriculture et Industries agroalimentaires

• Équipements et solutions pour l’industrie agroalimentaire : automatisation, 

ingrédients et additifs alimentaires,

• Équipements, solutions et produits phytosanitaires pour la production 

végétale,

• Équipements et solutions innovantes pour la production animale, le bien-être 

animal,

• Produits alimentaires transformés bio, produits carnés et laitiers, MDD,

• Fruits et légumes frais, vins.

Technologies et Services

• Cybersécurité,

• Jeux vidéo,

• E-gov, fintech,

• Greentech,

• E-commerce et retail Tech,

• Cloud computing. 

Industries et Cleantech

• Énergies renouvelables et nucléaire,

• Efficacité énergétique,

• Transport durable,

• Sécurité et défense

• Infrastructures ferroviaires, urbaines, routières, maritimes. 

Art de vivre et Santé

• Santé : solutions innovantes pour les problématiques de santé publique, produits pour 

seniors,

• Médicaments et dispositifs médicaux innovants,

• Cosmétiques : nouvelles formules, identité de marque, bio,

• Univers de l’enfant : puériculture, jouets de niche,

• Sport : équipements et matériel spécialisé.

POLOGNE

FICHE PAYS

Drapeau
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Bureau Business France Pologne

Ulica Piekna 1

00-477 Warszawa

Pologne

Yvane BOCCHI-WIRMAN, 

Directrice zone Europe Centrale et Orientale

Tél. : +48 512 948 364

yvane.bocchi-wirman@businessfrance.fr

NOUS CONTACTER

INVESTISSEMENTS DIRECTS À L’ÉTRANGER

ENVIRONNEMENT DES AFFAIRES

POLOGNE

FICHE PAYS

Drapeau

• Peu de différences fondamentales dans la pratique des affaires entre la France et la Pologne.

• Attachés à certaines valeurs, les Polonais attendent de leurs partenaires commerciaux courtoisie et ponctualité. 

Les compétences linguistiques des Polonais sont plutôt inégales, les jeunes maîtrisent plus facilement l’anglais que 

l’ancienne génération, plus à l’aise avec l’allemand et le russe. Le recours à un interprète familiarisé à un secteur d’activité 

en particulier peut parfois être nécessaire. La Pologne porte un regard positif sur la France.

• Le virement bancaire international est très courant. La rédaction de contrats repose sur les dispositions du Code Civil. Pour 

limiter les risques, l’existence de son partenaire polonais peut être confirmée sur https://ekrs.ms.gov.pl/web/wyszukiwarka-

krs/strona-glowna/index.html et sa solvabilité sur https://krd.pl/

• En 2022, les entrées d'IDE en Pologne ont atteint 27,2 Mds EUR, en phase avec le niveau record de 27,4 Mds EUR enregistré un an 

plus tôt et plus du double du niveau pré-COVID. La même année, le stock total des investissements étrangers entrants s'élevait à 249,4 

Mds EUR , soit environ 39,2 % du PIB du pays. En Europe centrale, la Pologne est le premier pays bénéficiaire d’IDE.

• En 2022, la France était au rang de 2e investisseur étranger avec environ 24 Mds EUR soit 9,2 % du stock total d’IDE dans le pays, 

derrière l’Allemagne (50 Mds EUR) mais devant les États-Unis (22 Mds EUR). A noter que le poids des entreprises polonaises en France 

est de 879 M EUR d’IDE.

• En 2021, la France était le 3ème employeur étranger avec ses 459 filiales de plus de 10 employés, assurant ainsi 227 245 emplois 

directs, la plaçant derrière l’Allemagne (1 758 filiales, 451 320 emplois) et les États-Unis (710 filiales, 287 636 emplois). Mais elle compte 

également des actifs estimés à 5,8 Mds EUR.

©2024 Business France. Tous droits réservés
Sources : Service économique Régional de l’Ambassade de France en Pologne, CNUCED, Główny Urząd Statystyczny (GUS) [fr. Bureau 

central des statistiques polonais]. 

Toutes les informations sur les marchés export, les opportunités d’affaires, les informations pratiques et les contacts 

pertinents pour vous accompagner dans votre développement international sont à votre disposition sur : 

Informations marchés - Team France Export - Team France Export (teamfrance-export.fr)

mailto:yvane.bocchi-wirman@businessfrance.fr
https://ekrs.ms.gov.pl/web/wyszukiwarka-krs/strona-glowna/index.html
https://ekrs.ms.gov.pl/web/wyszukiwarka-krs/strona-glowna/index.html
https://krd.pl/
https://www.teamfrance-export.fr/bourgognefranchecomte/mes-infos-marches
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